
Horas

Segundas e Quartas, 19:00 às 23:00

9

Terças e Quintas, 19:00 às 23:00 Terças e Quintas, 19:00 às 23:00

Segundas e Quartas-feiras, 19:00 às 23:00

9

Segundas, Terças e Quintas, 19:00 às 23:00

Segundas e Quartas, 19:00 às 22:00

8 Falta acertar datas
Terças e Quintas, 19:00 às 22:00 Acção 2

Segundas, Terças e Quintas, 19:00 às 23:00

4

Terças e Quintas, 19:00 às 23:00

Terças e Quintas, 19:00 às 23:00

Segundas e Quartas, 19:00 às 23:00

Segundas, Quartas e Sextas, 19:00 22:00

Segundas e Quartas, 19:00 às 22:00

21

26-Jul

12-Jul

16

Aplicação Informática de Recursos 
Humanos 9 24

Língua Inglesa - Atendimento 9

Vitrinismo, Exposição e 
Merchandising

10

23100

Novo Código do Trabalho 60

60 17

Aprovisionamentos e Logística 60

Fiscalidade - IRC

Sindicato dos Trabalhadores de Escritório, Comércio  e Serviços da RAM - SITAM / Escola da APEL

Plano de Formação 2009-2010

Cronograma Global da Formação

MarçoFevereiro

14

22

Outubro

Administração e Gestão de Recursos 
Humanos

140 14

Novo POC: Contabilidade para PME 100

9

11

Contabilidade e Fiscalidade para PME 320

75

Aperfeiçoamento Prático de 
Empregados de Escritório

320

Atendimento e Técnicas de Vendas

Maio Junho
2010

25

Novembro Janeiro

12

22

AbrilDezembro

45

75

10

24

31

19
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